
 

   Аннотация к рабочей программе  по образовательной области  

                                        « Физическое развитие» 
Рабочая программа по образовательной области «Физическое развитие» составлена на 

основе образовательной программы МКДОУ « Кодской детский сад», разработанной в 

соответствии с ФГОС ДО, с учетом примерной основной образовательной программой 

дошкольного образования « Детство» под редакцией Т. И. Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе, в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации; Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013г.№1155 « Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30.08.2013г. №1014 « Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам»; Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от15.05.2013г. №26 «Об утверждении Сан Пин 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству содержания  и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций». Обучение детей ведется на русском языке. 

Рабочая программа по развитию детей дошкольного возраста обеспечивает 

разностороннее развитие детей  с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

по основному направлению – «Физическое развитие». Физическое развитие включает 

приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений, формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности  в двигательной сфере. Программа состоит из разделов: целевого, 

содержательного и организационного. Целевой раздел включает в себя пояснительную 

записку и задачи раскрывает возрастные характеристики особенности детей. 

Содержательный раздел отражает содержание образовательной области «Физическое 

развитие». Он включает в себя календарно тематическое планирование по 

образовательной области, раскрывает формы ,способы, методы и средства реализации 

рабочей программы, взаимодействие с семьями по физическому воспитанию детей а так 

же результаты образовательной деятельности. Организационный раздел включает в себя: 

программное методическое обеспечение и организация предметно пространственной 

среды. 


